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План (график) мероприятий 

родительского контроля за организацией и качеством горячего питания 

воспитанников 

в МБДОУ детский сад «Солнышко» р.п. Сосновоборск 

 

1. Система организации питания в дошкольном учреждении 

1.1.Контроль качества и безопасности продуктов. 

1.2.Продолжительность хранения продуктов. 

1.3.Организация производственного контроля. 

2. Контроль за организацией питания воспитанников 

2.1.Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима. 

2.2.Соблюдение технологии приготовления пищи. 

2.3.Соблюдение графика закладки продуктов в котел. 

2.4.Соблюдение объема выдаваемых блюд по количеству воспитанников. 

2.5.Соблюдение графика получения питания на группы. 

2.6.Маркировка посуды при получении питания. 

2.7.Получение полного объема блюд с пищеблока. 

2.8. Отбор суточных проб 

3. Организация питания воспитанников в группах 

3.1.Санитарно-гигиеническая обстановка. 



3.2.Своевременная доставка пищи в группы. 

3.3.Сервировка столов. 

3.4.Выполнение режима питания. 

3.5.Подготовка воспитанников к приему пищи. 

3.6.Навыки опрятной еды. 

3.7.Руководство воспитателя во время приема пищи. 

4. Организация питьевого режима 

4.1.Обеспечение воспитанников питьевой водой. 

4.2.Соблюдение питьевого режима в группах. 

5. Повышение гигиенической грамотности воспитанников 

и родителей (законных представителей) 

5.1.Обучение воспитанников основам здорового питания. 

5.2.Формирование у воспитанников рационального пищевого поведения. 

5.3.Обеспечение родителей (законных представителей) и воспитанников 

информацией 

об организации дошкольного питания. 

5.4.Рациональное питание воспитанников в дошкольном учреждении и дома. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

График 

 родительского контроля по организации горячего питания  по МБДОУ 

детскому саду «Солнышко» р.п. Сосновоборск на 2024-2025учебный год 
 

№ Фамилия имя 

отчество 

    

1 Калинина Т.М. 14.10-

18.10.2024 

   

2 Кляншина Т.Н.    

3 Резванова Э.Д.    

      

1 Калинина Т.М  09.12-

13.12.2024 

  

2 Бедай Н.В.    

3 Ефремова О.М.    

      

1 Калинина Т.М.   18.03-

22.03.2025 

 

2 Бедай Н.В.    

3 Мишкина Д.М.    

      

1 Калинина Т.М.    20.05-

24.05.2025 2 Бедай Н.В.    

3 Труфанова С.Ю.    

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД "СОЛНЫШКО" РАБОЧЕГО ПОСЕЛКА 
СОСНОВОБОРСК СОСНОВОБОРСКОГО РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Калинина Татьяна Михайловна, Заведующая

15.10.24 13:44 (MSK) Сертификат 1293E5F722600344680CADD685310470


