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Введение 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский 

сад  «Солнышко» рабочего поселка Сосновоборск Сосновоборского района 

Пензенской области (далее МБДОУ), расположен по адресу: 442571, 

Пензенская область, Сосновоборский район,  рабочий поселок Сосновоборск, 

улица Кададинская, д.25Б, телефон 8(84168) 2-36-45 

В МБДОУ   4 группы детей  в возрасте от 2 лет до прекращения 

образовательных отношений. По уставу – с 2 месяцев при наличии условий, но 

условий для детей с 2 месяцев нет. 

Режим работы: пять дней в неделю с 7.30 до 18.00. 

Приоритетное направление развития МБДОУ – краеведение. 

Заведующая: Калинина Татьяна Михайловна. 

 

1. Целевой раздел 

1.1.Обязательная  часть образовательной программы 

(далее Программы) 

 

                                                Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная Программа –образовательная программа 

дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада «Солнышко» рабочего поселка 

Сосновоборск Сосновоборского района Пензенской области (далее Программа) 

разработана на основе Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (далее - Федеральная программа), разработанной в соответствии с 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 
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2022 г., регистрационный № 70809). Программа является нормативно - 

управленческим документом Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада «Солнышко» рабочего поселка 

Слосн6овоборск Сосновоборского района Пензенской области (далее МБДОУ) 

и согласно Федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) определяет объем, содержание, 

планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), 

организацию образовательной деятельности и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса. Образовательная программа 

разработана в соответствии с:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с изменениями и дополнениями).  

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 

2019 г., регистрационный № 53776), с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955  

3.  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"  

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения"  

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" 

6. Устав дошкольного учреждения.  

Реализация Программы обеспечивает права ребенка на физическое, 

интеллектуальное, социальное и эмоциональное развитие на дошкольной 

ступени и при переходе к обучению в начальной школе. Программа определяет 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений для детей с 2 лет до 7 лет вплоть до прекращения образовательных 

отношений.  

Составляющие Программы – обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – служат механизмом реализации 

ФГОС ДО и раскрывают принципы, методы, приемы и порядок организации 

совместной, партнерской деятельности детей и взрослых, а также подходы к 

интеграции образовательной деятельности детей дошкольного возраста. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности в различных видах 

деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

  социально – коммуникативное;  

 познавательное развитие; 
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  речевое развитие; 

  художественно - эстетическое развитие; 

  физическое развитие. 

 Настоящая Программа разработана и утверждена МБДОУ в соответствии с 

ФГОС ДО.  

Все части Программы являются взаимодополняемыми и целесообразными с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО. Программа реализуется в 

течение пяти лет пребывания детей в МБДОУ. Программа подлежит коррекции 

в связи с: 

  изменениями в законодательстве РФ в области образования;  

 изменениями в нормативно-правовой базе МБДОУ, 

  изменениями в образовательном запросе родителей (законных 

представителей) воспитанников.  

Образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации – русском, что закреплено в договоре об 

образовании с родителями (законными представителями) воспитанников. 
 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы (см. Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования,. п.14.1 и 14.2 ). 

1.1.2. Цели и задачи воспитания (см. Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования,. п.29.2.1 и 29.2.1.2). 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы (см. 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.14.3.) 

1.1.4.  Основные подходы к формированию Программы (см. Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования, п.1- 12. 

1.1.5. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

Особенности развития детей раннего и дошкольного  

Ранний возраст 

Х а р а к т е р и с т и к а  в о з р а с т а  

В раннем возрасте (от 1 года 6 мес. до 3 лет) ребёнок при помощи взрослого 

усваивает основные способы использования предметов. У него начинает 

активно развиваться предметная деятельность. 

Продолжается развитие всех органов и физиологических систем, 

совершенствуются их функции. Ребёнок становится более подвижным и 

самостоятельным («Я сам»), что требует от взрослого особого внимания к 

обеспечению его безопасности. Расширяется круг общения ребёнка за счёт менее 

знакомых взрослых и сверстников. Общение, овладение предметными 

действиями приводит ребёнка к активному освоению языка, подготавливает его к 

игре. Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в раннем возрасте 

развиваются восприятие, мышление, память и другие познавательные процессы.  

Младший дошкольный возраст 

Х а р а к т е р и с т и к а  в о з р а с т а  
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В младшем дошкольном возрасте (3–5 лет) происходят дальнейший рост и 

развитие детского организма, совершенствуются физиологические функции и 

процессы. Активно формируется костно-мышечная система, в силу чего 

недопустимы длительное пребывание детей в неудобных позах, сильные 

мышечные напряжения, поскольку это может спровоцировать дефекты осанки, 

плоскостопие, деформацию суставов. 

Происходит дальнейшее расширение круга общения ребёнка с миром взрослых 

людей и детей. Взрослый воспринимается им как образец, он берёт с него 

пример, хочет быть во всём похожим на него. 

В результате возникает противоречие между желаниями ребёнка и его 

возможностями. Разрешение этого противоречия происходит в игре, прежде 

всего в сюжетно-ролевой, где ребёнок начинает осваивать систему 

человеческих отношений, учится ориентироваться в смыслах человеческой 

деятельности. 

Возникает и развивается новая форма общения со взрослым – общение на 

познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым 

познавательную деятельность. На основе совместной деятельности, – в первую 

очередь игры, – формируется детское общество. На пятом году жизни ребёнок 

постепенно начинает осознавать своё положение среди сверстников. 

Возраст от 3 до 5 лет уникален по своему значению для речевого развития: в 

этот период ребёнок обладает повышенной чувствительностью к языку, его 

звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте 

осуществляется переход от исключительного господства ситуативной 

(понятной только в конкретной обстановке)           речи к использованию и 

ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. 

Познавательное развитие в младшем дошкольном возрасте продолжается по 

следующим основным направлениям:  

– расширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки 

ребёнка в окружающей обстановке;  

– содержательно обогащаются представления и знания ребёнка о мире. 

Формирование символической функции способствует становлению у детей 

внутреннего плана мышления. При активном взаимодействии и 

экспериментировании дети начинают познавать новые свойства природных 

объектов и отдельных явлений, что позволяет им каждый день делать 

удивительные «открытия». 

К пяти годам начинает формироваться произвольность – в игре, рисовании, 

конструировании и др. (деятельность по замыслу). 

В младшем дошкольном возрасте развиваются начала эстетического отношения к 

миру (к природе, окружающей предметной среде, людям). Ребёнка отличают 

целостность и эмоциональность восприятия образов искусства, попытки понять 

их содержание. 

Старший дошкольный возраст 

Х а р а к т е р и с т и к а  в о з р а с т а  

В старшем дошкольном возрасте (5–8 лет) на фоне общего физического 

развития совершенствуется нервная система ребёнка: улучшается 

подвижность, уравновешенность, устойчивость нервных процессов. Однако 

дети всё ещё быстро устают, «истощаются», при перегрузках возникает 
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охранительное торможение. Старшие дошкольники отличаются высокой 

двигательной активностью, обладают достаточным запасом двигательных 

умений и навыков, им лучше удаются движения, требующие скорости и 

гибкости, а их сила и выносливость пока ещё невелики. 

Кроме сюжетно-ролевых игр дети интенсивно используют и другие формы 

игры: режиссёрские, игры-фантазии, игры с правилами. 

После пяти лет резко возрастает потребность ребёнка в общении со 

сверстниками. В игре и других видах совместной деятельности дети 

осуществляют обмен информацией, планирование, разделение и координацию 

функций. Постепенно складывается достаточно сплочённое детское общество, 

существенно увеличиваются интенсивность и широта круга общения. 

В старшем дошкольном возрасте происходит активное развитие диалогической 

речи. Диалог детей приобретает характер скоординированных предметных и 

речевых действий. В недрах диалогического общения старших дошкольников 

зарождается и формируется новая форма речи – монолог. 

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. 

Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-

логического мышления. Начинают формироваться общие категории мышления 

(часть – целое, причинность, пространство, время, предмет – система 

предметов и т.д.). 

Старшие дошкольники проявляют большой интерес к природе: животным, 

растениям, камням, различным природным явлениям и др. У детей появляется и 

особый интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с 

удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счётом и 

пересчётом отдельных предметов. 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более 

осознанным и активным. Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, 

но и в какой-то мере создавать её. 

Слушая чтение книг, старшие дошкольники сопереживают, сочувствуют 

литературным героям, обсуждают их действия. При восприятии 

изобразительного искусства им доступны не только наивные образы детского 

фольклора, но и произведения декоративно-прикладного искусства, живописи, 

графики, скульптуры. В рисовании и лепке дети передают характерные 

признаки предмета: формы, пропорции, цвет; замысел становится более 

устойчивым. 

Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия, 

значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. 

1.1.6. Планируемые результаты освоения программы (см. Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования, п. 15, 15.1, 15.2   15.3) 

1.1.7. Планируемые результаты воспитания. Целевые ориентиры (см. 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п. 

29.2.3.) 

1.1.8.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
(см. Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п. 

16, 16.1-16.10). 
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает 

наличие приоритетного направления: краеведение 

Приоритетное направление краеведение означает: 

 формулировать задачи познавательного развития по ознакомлению 

дошкольников с историей, культурой, литературным наследием и трудом 

взрослых-тружеников Пензенского края на определённый период и 

определять первостепенные из них с учётом особенностей каждого ребёнка; 

 проектировать желаемый уровень конечного результата, предвидя 

трудности на пути достижения цели; 

 организовывать процесс воспитания в определённой системе, 

выбирая наиболее целесообразные средства, формы и методы работы в 

конкретных условиях; 

 сравнивать достигнутые результаты с исходными данными и 

поставленными задачами; 

 владеть самооценкой профессионального мастерства, постоянно 

совершенствуя его; 

 обогащать представления дошкольников о родном крае, формируя их 

компетентность; 

приобщать дошкольников к малой родине, уметь анализировать и 

оценивать степень сформированности у детей представлений о своей малой 

родине.  

Приоритетное направление по краеведению реализуется в МБДОУ  на 

основе региональных  парциальных образовательных программ: «История 

Пензенского края как средство развития личности ребёнка дошкольного 

возраста» под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО 

ИРР ПО, 2022г.;  «Человек на родной земле» под общей редакцией доцента 

Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 2022 г.  

Методических пособий: «Литературное наследие Пензенского края – 

дошкольникам» под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ 

ДПО ИРР ПО,2023г., «Дошкольникам о народной культуре Пензенского края» 

в 2 частях, под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО 

ИРР ПО, 2023г. 

 

Цели: Приобщение дошкольников к истории и культуре родного края. 

Воспитание любви к малой родине. Сформировать у дошкольника чувство 

сопричастности к истории Пензенского края, сделав процесс познания истории 

развивающим и интересным для ребёнка. 

Задачи: 

1. Внедрение в педагогическую практику обновлённого научно-методического 

обеспечения деятельности МБДОУ по краеведению. 

2. Методическое сопровождение и организация детско-взрослых 

образовательных событий по приобщению дошкольников к истории родного 

края. 

3. Участие в областных обучающих семинарах, научно-практических 

конференциях по проблематике педагогической технологии по краеведению. 
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 4. Вовлечение родителей в процесс приобщения дошкольников к истории 

родного края. 

5. Проведение мониторинга  по результатам формирования представлений 

дошкольников о своей малой родине. 

6. Популяризация педагогической технологии по истории родного края в СМИ 

и обеспечение  её организационного сопровождения. 

Конкретно Цели и задачи смотри в книгах: «История Пензенского края как 

средство развития личности ребёнка дошкольного возраста» стр. 8; «Человек 

на родной земле» стр. 4-6; «Дошкольникам о народной культуре Пензенского 

края» часть 1, стр. 3-4. 

Показатели реализации приоритетного направления по краеведению: 

- наличие интереса к фактам, событиям, связанным с историей Пензенского 

края; 

- проявление уважения к историческому прошлому края, гордость за славные 

достижения народа, населяющего родной край; 

- сформированность общих представлений: 

   об изменении людей, мест, предметов с течением времени, 

   о важных датах и событиях прошлого,  

    о традициях и обычаях, которые люди чтут, 

    понимание того, что люди, города, сёла, предметы имеют свою историю и 

культуру, 

    представления об исторических памятниках, как своеобразных рассказах о 

прошлом; 

- осознание ребёнком себя через цепочку рассуждений: моя биография – часть 

истории семьи, история семьи – история города (села), история города (села) – 

часть истории Пензенского края; 

- проявление интереса и уважения к языку людей других национальностей; 

- способность восхищаться народным творчеством; 

- ориентация в поведении на нравственные ценности, всегда уважаемые в 

родном крае (честность, взаимопомощь, сочувствие, любовь к Родине, 

смекалка); 

- бережное отношение к предметам истории и культуры, результатам труда 

людей – тружеников Пензенского края; 

- умение исполнять национальные песни, пляски, игры народов Пензенского 

края; 

Конкретно показатели смотри в книгах: «История Пензенского края как 

средство развития личности ребёнка дошкольного возраста» стр. 10-11;   

«Человек на родной земле» стр. 8-9; «Дошкольникам о народной культуре 

Пензенского края» часть 1 стр.6-7. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Обязательная  часть Программы 

Общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие 

личности детей. 

Содержательный раздел Программы  включает: 

2.1.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учётом «Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» (см. п. 17, 18, 19, 20, 21, 22). 

2.1.2.  Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов (см. Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования, п. 23, 23.1- 23.12). 

2.1.3. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  (см. 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п. 27, 

27.1- 27.10; 28, 28.1-28.9).  

2.1.4. Направления воспитания (см. Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования, п. 29.2.2 - 29.2.2.7) 

2.1.5. Содержательный раздел Программы воспитания (см. Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования, п. 29.2.3 - 29.3.7) 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 

воспитательной работы в ДОУ и семье, или краткосрочными. Презентации 

проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее 

время, гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в 

игровую и театрализованную деятельность детей. В конце каждого проекта 

проводится итоговое мероприятие. Значимые для дошкольников 

события(праздники, развлечения, проекты и др.) находят отражение в 

содержание ведущих видах деятельности (сюжетно-ролевые, спортивные игры, 

совместное конструирование, детский и детско-взрослый спектакль, 

построение эксперимента,и др.). Использование в ДОУ произведений 

народного творчества – наиболее доступный и действенный в воспитательном 

отношении вид искусства, обеспечивающий развитие личности дошкольника в 

соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 
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установками; Общие дела – это события ДОУ, которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс 

коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и 

значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 

коллектив. В ДОУ такими являются: социальные и экологические акции, 

выставки, проекты, спортивные и оздоровительные мероприятия, конкурсы, 

выставки, творческие мастерские; 

Одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения 

традиционных мероприятий – совместные игры. Педагогами детского сада 

применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные 

и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, 

социальные. 

Конкурсы, викторины – имеют познавательное содержание и проходят в 

развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 

дошкольников. 

Праздники способствуют нравственному воспитанию и развитию социально- 

коммуникативных навыков. 

Ритмы жизни 

«Утренний круг» - это начало дня, когда дети собираются вместе. Чтобы 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости 

или предположить, что интересного будет сегодня, обсудить совместные 

планы, проблемы, договориться о правилах. 

Задачи педагога: 

 Планирование: организовать детей для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).  

  Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то 

день рождения и т.д.). 

  Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную 

ситуацию», интересную детям, в соответствии с образовательными 

задачами Программы (возможно, позже «проблемная ситуация» 

перерастет в проект, образовательное событие и т. д.).  

  Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего 

диалога, т.е. направлять дискуссию не директивными методами, 

стараться задавать открытые вопросы (т.е. вопросы, на которые нельзя 

ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а 

подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» пришли к 

правильному ответу.  

  Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой.  

  Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое 

мнение и пр.).  
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  Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая 

при этом равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, 

и бойким, и лидерам, и скромным и т.д.). 

Прогулка в детском саду являются важнейшей составляющей 

образовательного и воспитательного процесса, так как способствуют 

расширению представлений детей об окружающем мире (природе, 

деятельности и взаимоотношениях людей), а также обогащают их внутренний 

мир. Прогулка является одним из важнейших компонентов дневного режима в 

детском саду. Чаще всего для детей организуются утренние и вечерние 

прогулки, продолжительность каждой от часа до двух. 

Деятельность детей на прогулке должна быть разнообразной. Для каждой 

прогулки составлен четкий план, в котором намечены цель, задачи, этапы 

реализации. Включен в прогулку такой воспитательный элемент, как 

наблюдение. Чтобы воспитать молодое поколение в духе бережного, 

ответственного отношения к природе, необходимо с самого раннего возраста 

целенаправленно развивать в детях наблюдательность, ответственность за 

состояние окружающей среды и природы в целом. Именно в это время в 

ребенке закладываются позитивные чувства по отношению к природе и 

природным явлениям, ему открывается удивительное многообразие 

растительного и животного мира, детьми впервые осознается роль природы в 

жизни человека, переживаются нравственно-эстетические чувства, 

побуждающие их заботится обо всем, что нас окружает. 

Обязательно включается в прогулку труд, как элемент развития детской 

личности. 

Организуются мини-субботник, уборка дорожек от листвы или организуется 

полив клумб с цветами, используя для этого маленькие игрушечные лейки. 

Такой подход способствует формированию положительного отношения к 

такому виду деятельности, как труд. 

На прогулке игры на свежем воздухе занимают большую часть времени. Ведь 

игра для дошкольника - основной вид деятельности. Игры соответствуют 

возрасту детей, безопасные, а так же интересные и разнообразные. Кроме этого 

каждая игра несет в себе определенные воспитательные цели.  

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии - обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. 

Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 

понимать друг друга. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее 

и интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к 

другу и к детскому саду в целом. Обсуждение проблем. Обсудить проблемные 

ситуации, если в течение дня таковые возникали, подвести детей к 

самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, организовать 

обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, 

событий и пр.). 

Задачи педагога:  

 Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и 

интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение 

друг к другу и к детскому саду в целом.  
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  Обсуждение проблем: обсудить проблемные ситуации, если в течение 

дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению 

и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов 

реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).  

  Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную 

ситуацию, интересную детям, в соответствии с образовательными 

задачами Программы.  

  Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой.  

  Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое 

мнение и пр.). 

Режимные моменты 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей 

в детском саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, 

разбивая его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования 

устойчивой картины миры, в которой ребенок способен ориентироваться и 

использовать как отправную точку в своей активности. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при 

проведении режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, 

как умывание, одевание, прием пищи и т. п., позволяет детям много узнать и 

многому научиться. Например, во время обеда дети могут узнать об овощах и 

фруктах, из которых приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на 

столе и т. п.; в процессе одевания можно побеседовать с детьми о назначении 

предметов одежды, их сезонном соответствии, материалах, из которых они 

изготовлены и т. д. 

Утренний прием детей. Прием детей — это очень важный момент в режиме 

дня. Встречая ребенка, необходимо каждый раз показывать ему, что ему рады, 

как его любят, называют по имени, приобнимут, погладят; при необходимости 

подскажут ребенку, во что он может поиграть до зарядки; если позволяет 

время, то поговорят с ребенком, расспросят его что делал дома, где гулял и т. д. 

Задачи педагога:  

 встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с 

каждым ребенком.  

 пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией 

(сообщить о предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Утренняя гимнастика. Утренняя зарядка в детском саду — это не столько 

занятие физкультурой, сколько организационный момент в начале дня, 

нацеленный на создание положительного эмоционального настроя и сплочение 

детского коллектива. Зарядку надо проводить под музыку или детские песенки, 

в игровой форме, весело и интересно. 

Задачи педагога:  

 провести зарядку весело и интересно.  

 способствовать сплочению детского сообщества. 
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Дежурство — это почетно, это важно, это интересно, это ответственно. 

Именно такое отношение к общественно-полезным занятиям надо 

формировать у детей. 

Задачи педагога:  

 позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить 

имена дежурных на стенде, выдать им необходимые атрибуты (фартук, 

повязку или др., объявить дежурных на утреннем круге. 

 давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности, 

и чтобы могли успешно с ними справиться.  

 формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, 

стремление сделать его хорошо.  

  способствовать тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд 

дежурных, учились быть им благодарными за их старание, не забывали 

поблагодарить. 

 использовать образовательные возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета, развитие речи, мышления и т. д.). 

Подготовка к приему пищи. Главное в подготовке к любому приему пищи — 

это необходимость мыть руки перед едой. Привычку мыть руки перед едой и 

умение это делать,  лучше всего вырабатывать (вспоминать) в начале учебного 

года, когда идет тема знакомства с детским садом. 

Задачи педагога: 

 учить детей быстро и правильно мыть руки.  

 приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, без 

напоминаний).  

 обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, 

что чистота рук — это не просто требование педагога, а жизненная 

необходимость для сохранения здоровья. 

Прием пищи. Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали с 

аппетитом. Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, не надо их 

торопить, пусть они кушают в своем темпе. Недопустимо заставлять ребенка 

сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. 

Нужно, чтобы дети знали правило: поел — поблагодари и иди играть. 

Задачи педагога: 

 создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем 

темпе, с аппетитом. 

 -Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими 

возрастными возможностями. 

 воспитывать культуру поведения за столом, формировать привычку 

пользоваться «вежливыми» словами. 

  обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлен завтрак, 

стараться 

 формировать у детей чувство признательности поварам за их труд.  

  использовать образовательные возможности режимного момента 

(поддержание навыков счета, развитие речи и т. д.) 

 

Свободная игра 
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Роль игры в воспитании состоит в том, что именно в играх дети раскрывают 

свои положительные и отрицательные качества и воспитатель получает 

полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в 

отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и 

работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на 

выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования 

дисциплины. 

При планировании работы на учебный год воспитатели ставят перед собой 

цели и задачи, посредством которых они будут развивать творческие 

способности обучающихся, физические возможности детей, помогать 

создавать дружный детский коллектив, т. е. максимально использовать роль 

игры в воспитании. Игровые технологии тесно связаны со всеми сторонами 

воспитательной и образовательной работы детского сада и решением его 

основных задач. 

Свободная деятельность 

Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него требуется: 

обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала 

ребенка на самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком так, чтобы 

он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через 

продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт и содержание, 

выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме 

освоить пласт культуры, в который был введен взрослым, демонстрировать 

ценность детского замысла, поддерживать ребенка в сложные моменты, когда 

ему необходима помощь. 

Образовательные ситуации способствуют активизации инициативной 

деятельности детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного 

решения, через привлечение внимания детей к материалам для 

экспериментирования и исследовательской деятельности. 

 

Совместная деятельность (см. Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования п. 29.3.5.3.) 

Виды совместной деятельности воспитателя с детьми по возрастам 

До 3-х лет С 3-5 лет С 4-5 лет С 5 лет 

Патриотическое направление воспитания 
 -игра-путешествие 

 - культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 

 игра-путешествие,  

 культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения)  

 создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

 игра – эксперимент, игра-

путешествие  

 культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

Духовно-нравственное воспитание 
 игра 

 просмотр, рассматривание, 

чтение  

 игра 

 просмотр, 

рассматривание, чтение и 

 игра 

 просмотр, 

рассматривание, 



 16 

 создание ситуаций  

 загадки, беседа 

обсуждение  

 создание ситуаций 

  загадки, беседа  

 разыгрывание ситуаций  

 просмотр мультфильмов 

чтение и 

обсуждение  

 создание ситуаций  

 викторина, загадки  

 беседа  

 разыгрывание ситуаций  

 просмотр мультфильмов 

Социальное направление воспитания 
 игра  

просмотр, 

рассматривание 

создание 

ситуаций  

загадки, 

беседа, чтение 

 игра  

 просмотр, 

рассматривание, 

чтение и 

обсуждение  

 создание 

ситуаций  

загадки, беседа 

 игра  
просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение  

 создание ситуаций  

 викторина, загадки  

 беседа  

 конкурсы, смотры 

  экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в 

музеи, театры 
сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные игры, 

праздники, фестивали 

Познавательное направление воспитания 
Познавательно – 

исследовательская деятельность 

игра – эксперимент, игра - 

конструирование, игра-

путешествие  

 культурно – досуговая 

деятельность (отдых, праздники, 

развлечения)  

 наблюдения игры с 

конструктором  

 сенсорные игры 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность  

 игра – эксперимент,  

 игра-конструирование, 

игра-путешествие, 

изготовление поделок из 

природного материала  

 культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения)  

 наблюдения игры с 

конструктором опыты 

коллекционирование 

создание мини-музеев 

проблемные ситуации 

поручения дежурства 

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность (творческая, 

исследовательская, 

нормативная)  

 игра – эксперимент, игра-

конструирование, 

играпутешествие  

 культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта) 

наблюдения, игры с 

конструктором, опыты, 

коллекционирование 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации, 

 чтение, заучивание наизусть  

 рассматривание иллюстраций  

 игра – имитация  

 обсуждение – беседа 

чтение, заучивание наизусть  

 рассматривание иллюстраций  

 инсценирование, драматизация, игра – имитация 

  обсуждение – беседа  

 сочинение сказок, историй  

 сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 

движения, физкультурные минутки, соревнования, Олимпиады 
 игра  

 создание ситуаций (беседа, 

рассказ)  

 загадки  

 рассматривание 

  закаливание  

 чтение художественной 

 игра  

 создание ситуаций (беседа, 

рассказ)  

 загадки  

 рассматривание, 

обсуждение 

  закаливание  

игра  

 создание ситуаций 

(беседа, рассказ)  

 викторина, загадки  

 рассматривание, 

обсуждение  

 закаливание 
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литературы  

 культура питания 

  культура здорового образа 

жизни в семье 

 чтение художественной 

литературы  

 культура питания  

 культура здорового образа 

жизни в семье 

  чтение 

художественной 

литературы  

 культура питания  

 культура здорового 

образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 
1.Трудовая деятельность 

(одевание, раздевание, 

складывание одежды, опрятность) 

2.Поручения – ставить хлебницы, 

салфетницы, порядок в игровой 

комнате  

3. Игра, узнавание и называние 

трудовых действий, наблюдения 

1.Самообслуживание 

2.Хозяйственно бытовой 

 3.Труд в природе  

4.Поручения, дежурство 

5.Помощь взрослым, игра, 

беседа о профессиях, 

наблюдения  

6. Экскурсии, целевые 

прогулки 

1.Самообслуживание 

2.Хозяйственно бытовой 

3.В природе  

4.Поручения, задания, 

дежурство, помощь 

взрослым, игра, беседа, 

наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 
1.Рисование, лепка, коллективные 

работы)  

2.Рассматривание картинок, 

иллюстраций, народных игрушек) 

3. Тематические праздники и 

развлечения, театрализованные 

представления, рассказы с 

музыкальными иллюстрациями, 

игры с пением, забавы 

1.Рисование, лепка, 

аппликация, коллективные 

работы) 2.Знакомство с 

произведениями, 

художниками, книгами, 

видами искусства, 

творческими профессиями, 

посещение театра) - 

Творческие мастерские - 

Фольклорные фестивали - 

Календарно-обрядовые 

праздники 3. Тематические 

праздники и развлечения, 

театрализованные 

представления, музыкально 

– литературные 

развлечения, концерты, 

русское народное 

творчество, забавы, фокусы 

1. Рисование, лепка, 

аппликация, 

коллективные работы, 

создание макетов, 

коллекций и их 

оформление, украшений 

к праздникам, украшение 

предметов, оформление 

выставок, 

рассматривание и 

обсуждение, творческие 

задания) 2. Знакомство с 

произведениями, 

художниками, видами 

искусства, творческими 

профессиями)  

3. Тематические 

праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 

музыкально – 

литературные 

композиции, концерты, 

русское народное 

творчество, КВН, 

викторины, забавы 

Социальное партнерство (см. Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования, п. 29.3.7) 

Социальное партнерство четко спланированное и грамотно организованное 

взаимодействие детского сада с социальными партнерами создает условия для 

расширения кругозора дошкольников, развития творческого потенциала, 

интереса и любознательности.. Взаимодействие с социальными партнерами 

создает условия для расширения кругозора дошкольников, т. к. исчезает 

территориальная ограниченность ДОУ. Посещение культурных мест 
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формирует у детей навыки общения со взрослыми, обогащает представления 

детей о профессиях; воспитывает уважение к труду взрослых, развивает 

интерес и любознательность. 
 

Взаимодействие с социальными 

партнерами 

Задачи, решаемые в совместной 

работе 
МОУ СОШ №3 Обеспечение успешной 

психологопедагогической адаптации к 

обучению в школе, для самореализации 

личности ребенка, создание условий 

возникновения желания учиться в школе 

МУК МЦ РДК Приобщение детей к культуре, развитие 

представлений о различных жанрах 

искусства, развитие и популяризации 

русской культуры. 

МБУК «Межпоселенческая центральная 

районная библиотека» 

Приобщение детей к культуре чтения 

художественной литературы, пропаганда 

детской литературы, воспитание 

уважительного отношения к книгам. 

ОГИБДД МО МВД России 

"Никольский" 

Знакомить детей с правилами поведения на 

улицах и в транспорте, с правилами 

дорожного движения для водителей и 

пешеходов, со значением дорожных знаков, 

информирование о работе ГИБДД. Обучать 

детей безопасному поведению в дорожно-

транспортной обстановке, навыками 

безопасного поведения в различных 

дорожных ситуациях. 

ФОК «Атлант» Формирование мотивационно-ценностного 

отношения к физической культуре, установки 

на здоровый стиль жизни, физическое 

самосовершенствование и самовоспитание, 

потребности в регулярных занятиях 

физическими упражнениями и спортом 

МБУ ДО ЦДТ Развитие творческого потенциала 

воспитанников, обогащение социально-

эмоциональной сферы. 

 

Уклад образовательной организации  
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. Уклад МБДОУ опирается на базовые национальные 

ценности, традиции региона и образовательного учреждения, задает культуру 

поведения сообществ, учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дня, соблюдение оптимального двигательного режима, разумное 

чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физических нагрузок в 

специально организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а 

также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для 

восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга. 

Ключевыми элементами уклада МБДОУ детского сада «Солнышко» значатся:  

https://vk.com/club217791320
https://vk.com/club217791320
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 безопасные условия организации воспитательного процесса;  

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных 

ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и 

родителями (законными представителями), между детьми, включая нормы 

общения участников образовательных отношений в социальных сетях;  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

  организация различных видов детской деятельности (организованной, 

совместной), создание условий для самореализации воспитанников в 

самостоятельной деятельности, конкурсном движении;  

 сложившиеся традиции ДОУ, группы; 

  созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, 

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным 

мероприятиям; 

  наличие интереса у взрослых и детей (сообщества); 

  участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях регионального, городского уровня.  

Цель деятельности ДОУ – осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательных программ дошкольного образования. Предметом 

деятельности детского сада является формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья воспитанников. Миссия нашего детского сада 

заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить период 

дошкольного детства с возможностью максимальной самореализации, 

сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка.  

Программа воспитания МБДОУ построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

-Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, 

уважение к его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. --

-Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе 

о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания. 

- Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания 

работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие 

детей во всех сферах и видах деятельности. 

- Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение.  
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-Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы 

воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям 

ребенка.  

-Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального 

темпа развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом 

семейных, национальных традиций и т.п.  

-Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона.  

-Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни.  

-Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения.  

-Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения.  

-Принципы инклюзивного образования.  

Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от 

их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, обеспечивающем 

дошкольникам включенность в сложный мир ценностей, традиций, 

социальнокультурных практик. Он создает условия для жизни ребенка, 

решению значимых для себя и для других задачи, актуализации получаемых 

знаний и формируемых умений, приобретения необходимого практического 

опыт. С одной стороны, уклад дошкольной жизни открыт для конструктивного 

взаимодействия с социумом, с другой – достаточно автономен и постоянен, для 

того, чтобы у дошкольников была возможность выстраивания своего 

внутреннего мира средствами и способами, имеющимися в образовательном 

пространстве.  

Уклад дошкольной жизни созидается педагогическим коллективом детского 

сада при активном и согласованном участии обучающихся, семьи, районных 

общественных организаций, учреждений дополнительного образования, 

культуры и спорта. Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 

МБДОУ – это современное, динамично развивающееся образовательное 

учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции дошкольного 

образования, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОУ на 

современном этапе – это повышение статуса игры, как основного вида 

деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных 

форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-

обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 
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Символика ДОУ – Государственный Российский флаг, эмблема ДОУ, 

оформление групп, приемных, лестниц, холла. В ДОУ функционирует 4 

группы общеразвивающей направленности. Режим работы: пятидневная неделя 

в течение календарного года. Время работы: 7.30- 18.00 с понедельника по 

пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. Детский сад 

имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, 

цветниками. 

 Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 

профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный 

предоставить качественное образование воспитанникам во взаимодействии с 

законными представителями и социумом, имеет положительные отзывы, 

востребован. Родители (законные представители) воспитанников являются 

активными участниками образовательной деятельности, в том числе, 

принимают участие в формировании образовательной  программы, в 

организации и проведении совместных мероприятий с детьми в ДОУ 

(утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и 

др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов 

управления, предусмотренных уставом МБДОУ. Родители (законные 

представители) воспитанников имеют право обращаться в комиссию по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

МБДОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, 

направленную на развитие материальной базы ДОУ. Работники ДОУ, 

воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют в 

различного рода конкурсах и мероприятиях. Педагогический коллектив 

детского сада строит свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном 

контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, социальный 

и образовательный статус членов семей воспитанников. Традиции и ритуалы, 

особые нормы, этикет ДОУ.  

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ: традиционные 

события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период 

летней оздоровительной кампании (соответствует текущему графику 

функционирования МБДОУ в летний период). 

Воспитывающая среда ДОУ  
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами;  
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 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. Важнейшим условием реализации Программы 

является создание развивающей, эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды. Пребывание в ДОУ должно доставлять ребенку 

радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Принципы организации развивающей предметно-пространственной среды, 

нацеленной на самостоятельные детские активности и возможность найти 

каждому ребенку занятие по интересам. В основе понятие предметно-

развивающей среды, которую можно интерпретировать как систему 

возможностей, предоставляемую детям для их активности, с одной стороны, и 

характера педагогического взаимодействия взрослого и ребенка, с другой. 

Создание пространства детской реализации (или «Голос ребенка») как 

основного инструмента развития личности ребенка. Пространство детской 

реализации не исчерпывается предметно-пространственной средой, а 

определяется результативностью детской активности, связанной с созданием 

нового продукта, автором которого выступает ребенок. Мы говорим о том, что 

пространство реализации – особая часть детства, которая обеспечивает 

самореализацию ребенка в социальном пространстве, в системе социальных 

отношений. Важно отметить, что роль взрослого заключается не только и не 

столько в том, чтобы создать наиболее разнообразную среду и услышать 

«голос ребенка», сколько обеспечить процесс реализации ребенком 

собственных идей, замыслов, переживаний. Дело не в том, что голос должен 

быть услышан, а в том, чтобы он был трансформирован в детскую идею, 

направлен на ее реализацию и получил оформление в продукте. В этом случае 

дошкольное учреждение даже с относительно небогатой средой при 

обеспечении пространства детской реализации может быть с образовательной 

точки зрения более эффективным, чем детский сад с богатой средой. 

Пространство детской реализации обеспечивает развитие личности, поддержку 

ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу 

способов самореализации, открывает путь самостоятельного творческого 

поиска.  

Для этого взрослый должен уметь: 

  поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: заметить проявление 

детской инициативы; 

  помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею;  

 способствовать реализации замысла или проекта;  

 создать условия для представления (предъявления, презентации) ребенком 

своих достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы 

окружающие увидели и оценили полученный результат; 

  помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для 

окружающих. Условия для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе.  
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 Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и 

специалисты ДОУ в своей работе используют разные виды деятельности: 

  игровая деятельность – дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества;  

 коммуникативная – объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;  

предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный 

период, помогает ориентировать в окружающем мире;  

 изобразительная – позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в 

мир взрослых, познать его и принять в нем участие;  

 наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства;  

 проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности;  

конструктивная – дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным 

поведением.  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества  ситуации 

бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;  

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность 

детей; 

  занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

  социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

  экскурсии и целевые прогулки;  

 клубная работа; 

  встречи с интересными людьми — носителями культуры.  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество. 

 Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с 

ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения 

собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в 

том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. С целью поддержания детской инициативы педагоги 

регулярно создают ситуации, в которых дошкольники учатся:  

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

  совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);  

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде;  
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 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

 Коллектив МБДОУ прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение 

представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить 

ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. В 

группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится 

материал по ознакомлению с поселком, страной, государственной символикой, 

где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. Педагогические работники МБДОУ 

соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

(законных представителей) и детей первым; 

  улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 не обвиняет родителей (законных представителей) воспитанников и не 

возлагает на них ответственность за поведение детей в ДОУ; 

  тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

  уважительно относится к личности воспитанника; 

  заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

  умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

  уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

  быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с 

выводами о поведении и способностях воспитанников;  

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

  сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

  знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

  соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ.  

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 
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организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественной деятельности),  и игры с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, 

умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в 

свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и 

на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных 

воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, 

которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе 

и т.д. Воспитательный процесс в МБДОУ организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 

условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. Значительное внимание в 

воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. 

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, 

интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является 

индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет 

интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных 

симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. Для МБДОУ важно 

интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. Внешний облик помещений ДОУ 

эстетически привлекателен и соответствует целям образования: каждое 

групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление. При 

реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально-

исторические события региона, многонациональный состав населения поселка 

Сосновоборск, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия 

региона. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 
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представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их 

национальные особенности. Большую роль в воспитании детей, укреплении 

дружеских отношений среди сверстников, понимания ценности коллектива 

взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и детского 

сада в целом.  

Общности (сообщества) МБДОУ 

 Профессиональная общность  
В МБДОУ сформирована устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОУ. Участники общности (педагогический коллектив) разделяют те 

ценности, которые заложены в основу Программы. В ДОУ к 

профессиональным общностям относятся Педагогический Совет, творческие и 

рабочие группы, психологопедагогический консилиум. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Воспитатели, а также другие сотрудники 

должны:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

  заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 Профессионально-родительская общность  
Она включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОУ. Обязательно совместное обсуждение воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем создания 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития 

и воспитания. В основу совместной деятельности семьи и дошкольного 

учреждения заложены следующие принципы:  

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

  открытость дошкольного учреждения для родителей;  
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 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

  дифференцированный подход к каждой семье;  

 равноценная ответственность родителей и педагогов.  

Детско-взрослая общность 

 Общность представлена субъект-субъектными отношениями педагог – дети, 

родители (законные представители) – дети. Для общности характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается 

системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Детская общность Общество сверстников – 

необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. Педагоги МБДОУ воспитывают у детей навыки и 

привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских 

общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 

2.1.6. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик (см. Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования, п. 24, 24.1- 24.22). 

2.1.7. Способы и направления поддержки детской инициативы (см. 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п. 25, 

25.1- 25.8). 
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2.1.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (см. Федеральную образовательную программу дошкольного 

образования, п. 26, 26.1- 26.11). 

                  Направления работы МБДОУ с семьями обучающихся 
Направление 

взаимодействия 

Содержание взаимодействия Способы, приемы и методы 

взаимодействия 
Какие задачи позволяет 

решать 

Диагностико-

аналитическое 
получение и анализ данных: 

- о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в 
отношении охраны здоровья и 

развития ребенка; 
- об уровне психолого-

педагогической 
компетентности родителей 

- опросы; 
- социологические срезы; 
- наблюдения за процессом общения членов 
семьи с ребенком; 
- индивидуальные блокноты; 
- «почтовый ящик»; 
- педагогические беседы с родителями; 
- знакомство с семейными традициями 

 планирование работы с семьей с 

учетом полученных данных и их 

анализа; 
 выбор адекватных способов и 

методов взаимодействия с 

родителями; 
 согласование воспитательных 
задач 

Просветительское - вопросы особенностей 

развития детей 
младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 
- рекомендация родителям 

эффективных 
методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; 
- государственная 

политика в области ДО, 
включая меры господдержки 

семей с детьми дошкольного 

возраста; 
- особенности реализуемой 

в ДОО 
Программы; условия 

пребывания ребенка в группе 

ДОО; 
- содержание и методы 

образовательной 
работы с детьми 

- групповые родительские собрания; 
- конференции; 
- круглые столы; 
- семинары-практикумы; 
- тренинги и ролевые игры; 
- консультации; 
- педагогические гостиные; 
- родительские клубы и др.; 
- интерактивные мероприятия «Знаете 

ли Вы своего ребенка: что сказал Ваш 

ребенок о ...?»; 
- информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для 

родителей; 
- журналы и газеты, издаваемые ДОО 

для родителей; 
- педагогические библиотеки для 

родителей; 
- сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет; 
- медиарепортажи и интервью; 
- фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей и детей и 

др. 

✓ просвещение родителей; 

✓ психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного, младенческого 

и раннего возрастов 

Консультационное - вопросы взаимодействия 

родителей с ребенком, 

преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей; 
- особенности поведения и 

взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 
- возникающие проблемные 

ситуации; 
- способы воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 
- способы организации и участия 

в детских 
- деятельностях, 

образовательном процессе и др. 
Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и родителей 

обучающихся 

- вопросы реализации 

некоторых 
образовательных задач, 

организации РППС и 

образовательных мероприятий; 
- инициативы родителей 

детей младенческого, 
раннего и дошкольного 

возрастов; 

 семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские 

клубы и др.; 
 специально разработанные/ 
 подобранные дидактические 

материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в 

семейных условиях в соответствии с 

✓ Помощь и психолого-

педагогическом  сопровождение 

семей детей дошкольного, 

младенческого и раннего возрастов 
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- разработка и реализация 

образовательных 
проектов ДОО совместно с 

семьей 

образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО; 
   привлечение/вовлечение (в том числе 

и через ребенка) родителей к участию в 

образовательных мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач; 
 совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги и др. 

 

 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание  работы по направлению краеведение планируется и 

проводится с использованием  региональных  парциальных образовательных 

программ: «История Пензенского края как средство развития личности ребёнка 

дошкольного возраста» под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, 

ГАОУ ДПО ИРР ПО, 2022г.;  «Человек на родной земле» под общей редакцией 

доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 2022 г.  

Методических пособий: «Литературное наследие Пензенского края – 

дошкольникам» под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ 

ДПО ИРР ПО,2023г., «Дошкольникам о народной культуре Пензенского края» 

в 2 частях, под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО 

ИРР ПО, 2023г. 

 

3. Организационный раздел Программы 

З.1. Обязательная часть 

3.1.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы (см. 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п. 30). 

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. (см. Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования, п. 31; 31.1-31.13). 

 

Развивающая предметно – пространственная среда, способствующая 

воспитанию и развитию детей 
Учитывает Обеспечивает Предполагает 

Индивидуальные 

социальнопсихологические 

особенности ребёнка 

Оптимальный баланс 

совместной и 

самостоятельной 

образовательной 

деятельности детей 

Условия для подгрупповой и 

индивидуальной деятельности 

дошкольников (пространство 

групповой комнаты лаконично 

разделено на уголки, которые 

отделяются друг от друга с 

помощью мебели, невысоких 

перегородок и т.п., имеются 

визуальные границы; каждый 

уголок индивидуально 

оформлен, имеет оборудование 

и материалы, способствующие 

освоению тематических 

периодов 

Особенности эмоционально 

– личностного развития 

Учёт актуального 

психоэмоционального 

-Многофункциональный 

«Уголок уединения», 
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ребёнка состояния психологической разгрузки - 

специальное место, в котором 

ребёнок может побыть один, 

подумать, поиграть;  

-информационные доски в 

группах «Моё настроение», 

«Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры и др. 

Индивидуальные интересы, 

склонности, предпочтения и 

потребности ребёнка 

Право на свободу выбора Периодическое обновление 

материала и оборудования в 

игровых уголках групп, 

ориентированного на интересы 

разных детей 

Любознательность, 

исследовательский интерес 

и творческие способности 

Спектр возможностей 

моделирования, поиска и 

экспериментирования 

Всевозможные материалы для 

опытов, детского 

экспериментирования, модели, 

схемы, алгоритмы по 

формированию математических, 

эколого – биологических 

представлений, развития 

коммуникативных умений, 

конструктивной, творческой 

деятельности 

Возрастные и гендерные 

особенности 

Право на развитие в 

собственном темпе, 

формирование гендерного 

поведения дошкольников 

Возрастная и гендерная 

адресованность оборудования и 

материалов 

 

3.1.3. Описание материально-технического обеспечения Программы (см. 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п. 32; 

32.1-32.10). 
Виды помещения 

Функциональное использование 

Оснащение 
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Групповые комнаты:  

-Образовательная деятельность с 

детьми 

-Самостоятельная деятельность 

детей  

-Игры  

-Трудовая деятельность 

-Творческая деятельность 

 

-Детская мебель  

-Книжный уголок  

-Уголок развития речи  

 -Уголок художественного творчества  

 -Игровая кукольная мебель для режиссёрской игры   

-Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Ателье», «Библиотека», «Школа»  

- Уголок познания, природы  

-Конструкторы различных видов  

- Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные 

игры, лото, развивающие игры по математике, логике  

- Различные виды театров  

-Физкультурный уголок, в том числе с 

нетрадиционным оборудованием, «дорожкой 

здоровья» 

 - Уголок сенсорного развития  

-Формирование элементарных математических 

представлений  

- Уголок социализации, патриотического воспитания 

и краеведения  

- Здоровьесберегающее оборудование: бактерицидные 

лампы, ионизаторы, кулеры, воздухоочистители, 

кварцевые лампы в спальных комнатах 

-Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

 -Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте  

-Географический глобус 

- Географическая карта мира  

- Муляжи овощей и фруктов 

-Календарь погоды  

- Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий  

- Магнитофон, аудиозаписи, телевизор  

 - Игровая мебель. сна: ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, резиновые кольца и 

кубики. 

 

Спальное помещение:  

-Дневной сон  

-Спальная мебель 

Спальная мебель 

Раздевальные комнаты:  

-Информационно-просветительская 

работа с родителями 

-Информационный уголок для родителей  

-Выставка детского творчества  

-Папки – передвижки с наглядным материалом 

просветительского характера для родителей 

-Раздаточная информация педагогического 

просвещения для родителей в форме брошюр 
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Игровые участки -Малые архитектурные формы для развития основных 

видов движений, организации двигательной 

активности на воздухе  

-Игровое оборудование: горки, качели, беседки 

-Выносной материал 

Методический кабинет:  

-Осуществление методического 

сопровождения педагогов  

- Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов, 

круглых столов, дискуссий, 

тренингов  

-Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми  

-Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 - Библиотека периодических изданий  

- Методические пособия для организации 

образовательной деятельности с детьми  

- Опыты работы педагогов  

-Материалы консультаций, семинаров 

-Пособия для занятий  

-Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми  

-Иллюстративный материал  

-Изделия народных промыслов 

-Игрушки, муляжи  

-Компьютер  

-Ноутбук 

-Экран на штативе  

-Мультимедиа проектор 

-Информационные стенды 

-МФУ 

 

Спортивная площадка - Разнообразные спортивные снаряды, выносной 

материал 

- Футбольные ворота  

-Сетки для ручного мяча  

-Корзины для баскетбола 

-Выносное физкультурное оборудование 

 

 3.1.4.Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания (см. Федеральную образовательную программу дошкольного 

образования, п.33; 33.1, 33.2; 33.3; 33.4). 

Учебно-методический комплект к Программе 
  

Программа обеспечена учебно-методическим комплектом, работа над 
совершенствованием которого постоянно ведется. 

В комплект входят: 
• комплексно-тематическое планирование; 
• методические пособия для педагогов по всем направлениям 
развития ребенка; 
 • наглядно-дидактические пособия; 
• комплекты для творчества; 
• вариативные парциальные (авторские) программы; 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно 

развивающимся инструментом профессиональной деятельности, 

отражающим современные достижения и тенденции в отечественном и 

мировом дошкольном образовании. 
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Учебно-методический комплект к Программе  

Методические пособия 
З а ц е п и н а М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду/).  
К о м а р о в а И.И., Т у л и к о в А.В. Информационно-коммуникационные 
технологии в ДОУ.  
 
Наглядно-дидактические пособия 
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО: Младшая группа. 
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО: Средняя группа. 
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО: Старшая группа. 
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 
уголков в ДОО: Подготовительная группа. 
 
 
Психолог в детском саду, мониторинг  

Методические пособия 

Веракса А.Н. Индивидуальнаая психологическая диагностика ребенка 5-7 лет 

Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу (5-

7 лет)Под ред. Т.С.Комаровой, О.А.Соломенниковой  
 
Инклюзивная педагогика  
Методические пособия 
Архипова Е.Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. Первый год 
жизни. 
 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 
 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 
 

Методические пособия 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

(3-7 лет). Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с 

детьми 4-7 лет. 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День 

Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 
 
 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
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Методические пособия 
Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 

лет. 
 

Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

Б е л а я К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

С аул и на Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

(3-7 лет). Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Основы безопасности 

детей дошкольного возраста. 
 

Наглядно-дидактические пособия 
Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ. Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с 

детьми 4-7 лет. 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
 

Методические пособия 

Веракса II. Е., Веракса А. П. Проектная деятельность дошкольников. 

Веракса II. Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников (4-7 лет). 

Крашенинников Е. Е., Xолодова О. Л. Развитие познавательных способностей 
дошкольников (5-7 лет). 

П а в л о в а Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 
миром (3-7 лет). 
 

Электронные образовательные ресурсы(ЭОР) 
Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. 
 

Наглядно-дидактические пособия 
Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три 
поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. II. 
 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 
 

Методические пособия 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 
Младшая группа (3-4 года) 
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 
Средняя группа (4-5 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением: Старшая группа (5-6 лет). Дыбина О. В. 
Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная 
к школе группа (6-7 лет). 
Купецкова Е.Ф. История Пензенского края как средства развития личности 

дошкольного возраста  

Электронные образовательные ресурсы(ЭОР) 



 35 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 
Младшая группа (3-4 года). 
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя 
группа (4-5 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением: Старшая группа (5-6 лет). Дыбина О. В. Ознакомление с 
предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6-
7 лет). 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; 
«Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; 
«Воздушный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего 
мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; 
«Школьные принадлежности». 
Серия «Рассказы, по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 
«Профессии». Серия «Расскажите детям о.. «Расскажите детям о бытовых 
приборах»; 
«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 
«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о 
транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям 
о хлебе». 
 

Формирование элементарных математических представлений 
 

Методические пособия 

Арапова-Пискарева Н.А.Формирование элементарных математических 

представлений. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3-4 года). 

IIомораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

П о м о р а е в а И. А., П о з ина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 
 
 

Электронные образовательные ресурсы(ЭОР) 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3-4 года). 

IIомораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

П о м о р а е в а И. А., П о з ина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 
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математических представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 
 
 

Рабочие тетради 
 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей. 

Средняя группа  

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей. 

Старшая группа 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей.  

Подготовительная группа 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 
 

Ознакомление с миром природы 
 

Методические пособия 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года)  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет). С о л о м о н н и к о в а О. А.Экологическое 
воспитание в детском саду. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Занятия по формированию экологических 
представлений в первой младшей группе детского сада (2-3 года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию экологических 
представлений во второй младшей группе детского сада.(3-4 года) 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию экологических 

представлений в средней группе детского сада (4-5 лет) 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию экологических 

представлений в старшей группе детского сада (5-6 лет) 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию 

Экологических представлений в подготовительной группе детского сада  

(6-7 лет) 
 

Электронные образовательные ресурсы(ЭОР) 
С о л о м е н н и к о в а О. А. Занятия по формированию экологических 

представлений в первой младшей группе детского сада (2-3 года). 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию экологических 

представлений во второй младшей группе детского сада.(3-4 года) 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию экологических 

представлений в средней группе детского сада (4-5 лет) 
 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию экологических 

представлений в старшей группе детского сада (5-6 лет) 

С о л о м е н н и к о в а О. А.Занятия по формированию экологических  
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представлений в подготовительной группе детского сада (6-7 лет) 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние 
птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с 

котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

«Домашние птицы»; «Животные —домашние питомцы»; «Животные жарких 

стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; 

«Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки—друзья и помощники»; 

«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; 

«Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних 

животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите 

детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите 

детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об 

овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых 

ягодах». 
 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Методические пособия 
Гербова В.В.Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 

Младшая рзновозрастная группа. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года). Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 

ГербоваВ. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа 

(6-7 лет). 

Дурова. Н.В. Обучение дошкольников грамоте по методикам 

Д.Б.Эльконина, Л.Е.Журовой, Н.В.Дуровой 
Купецкова В.Ф.Литературное наследие Пензенского края, Пенза, 2023 

Купецкова Е.Ф. Использование коллекционирования как средства 

познавательно-речевого развития дошкольников. 
 

Электронные образовательные ресурсы (ОЭР) 
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года).  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 

года). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). 
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ГербоваВ. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе  

группа (6-7 лет). 
 
Рабочие тетради 
Дарья Денисова, Юрий Дорожин.. Развитие речи у малышей. 
Младшая группа. Дарья Денисова, Юрий Дорожин.. Развитие речи у 
малышей. Средняя группа. Дарья Денисова, Юрий Дорожин. 
Развитие речи у дошкольников. Старшая группа. 
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошкольников. 
Подготовительная к школе группа. 
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей: 
Младшая группа. Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для 
малышей: Средняя группа. Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки 
грамоты для дошкольников: Старшая группа. 
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дошкольников: 
Подготовительная к школе группа. 
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: Младшая 
группа. Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей: 
Средняя группа. Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для 
дошкольников: Старшая группа. 
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольников: 
Подготовительная к школе группа. 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один —много»; «Словообразование»; 

«Ударение». 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 лет. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 лет. Гербова В. В. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет. Гербова В.В. 

Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2-4 лет. Ге рбова В. В. 

      Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2-4 лет. Раздаточный 

материал. Гербова В. В. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». Плакаты: «Алфавит»; «Английский 

алфавит»; «Немецкий алфавит». 
 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 
 

Методические пособия 
Зацепина М,Б. Музыкальное воспитание в детском саду для работы с детьми 2-

7 лет. 

 Зацепина М,Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа. 

К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 

2-7 лет. 

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа (3-4 года).  

К о м а р о в а Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 
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группа (4-5 лет). 

 К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). 

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

К о м а р о в а Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

К о м а р о в а Т. С, 3 а ц е и и н а М. Б. Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада. 

К уц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4-5 лет).  

К уц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа (5-6 лет). 

К уц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Купецкова Е.Ф. Дошкольникам о народной культуре Пензенского края 

(часть1,2), Пенза 2023 
 

Хрестоматии 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и дома" 2-4 года 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и дома" 4-5 лет 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и дома" 5-7 лет 
 

Электронные образовательные ресурсы (ОЭР) 
 
К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Соломенникова О.А. Ознакомление детей с народным искусством. 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь —народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоиовская народная игрушка»; 

«Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; 

«Изделия. Полхов-Майдан»;«Орнаменты. Филимоиовская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о Московском Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного 

листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоиовская игрушка»; «Хохломская 

роспись». 
 

Образовательная область «Физическая культура» 
 

Методические пособия 

Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. 
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 Для занятий с детьми 3-7 лет.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду:  

Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду:  

Средняя группа (4-5 лет).  

IIензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду:  

Старшая группа (5-6 лет). 

IIензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду:  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

IIензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 
 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 
«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 
олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 
 
Игровая деятельность 

Методические пособия 

Г уб а н о в а II.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 
возраста (2-3 года).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа (3-4 

года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя 

группа. (4-5 лет).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя 

группа. (5-6 лет).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя 

группа. (6-7 лет). 
 

Развитие детей раннего возраста 
 

Методические пособия 

Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. 

Галигузова Л.II., Ермолова ТВ., Мещерякова С. К)., Смирнова Е. О. 

Диагностика психического развития ребенка: Младенческий и ранний возраст. 

Теплюк С. II. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от 

рождения до трех лет. Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с 

малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. Ребенок третьего года жизни / 

Под ред. С. Н. Теплюк. 
 

Парциальные программы 

Купецкова В.Ф. «Человек на родной земле» парциальная программа, Пенза, 
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2023 

Купецкова Е.Ф. «История Пензенского края», Пенза, 2023 

Е.Ф. Купецкова. «Семьеведение». 

 

3.1.5. Кадровое обеспечение Программы (см. Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования, п. 29.4.1;  стр.188; п 34; 34.1-34.5). 

 Далее таблица: 

 

№ 

п\

п 

Ф.И.О. должно

сть 

Образ

о 

вание 

Катег

о 

рия 

Стаж 

работ

ы 

Год 

повы- 

шения 

квалифи

-кации 

Примечание, 

например: 

1. Калинина 

Татьяна 

Михайловна 

Заведую

щая 

Высше

е 

Соотв

етстви

е  

заним

аемой 

должн

ости 

44года 2023  

2. Бедай Наталья 

Витальевна 

Старши

й 

воспита

тель 

Высше

е 

Высш

ая 

36 лет 2021 Руководитель 

РМО, 

секретарь 

педсовета 

3.  Фадеева 

Ольга 

Александровн

а 

Воспита

тель 

Высше

е 

Перва

я 

10 лет 2023 Председатель 

профсоюза 

МБДОУ, 

Наставник, 

 

4. Рахматуллина 

Венера 

Алиевна 

Музыка

льный 

руковод

итель 

Высше

е 

Перва

я 

28лет 2020 Руководитель 

клуба 

5.  Прелова 

Оксана 

Васильевна 

Воспита

тель 

Средн

ее 

специа

льное 

Перва

я 

27 2022 Руководитель 

клуба 

6. Жедулова 

Елена 

Валерьевна 

Воспита

тель 

Высше

е 

Перва

я 

3 2022 Руководитель 

клуба 

7. Рыбакова 

Валентина 

Александровн

а 

Воспита

тель 

Средн

ее 

специа

льное 

Перва

я 

43 2022  

8. Зинятова 

Диана 

Радиковна 

Воспита

тель 

высше

е 

- - - Молодой 

специалист 
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  3.1.6. Распорядок и /или режим дня (см. Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования, п. 35; 35.1- 35.21).  

                       

 Режим дня 

 

 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием, осмотр, 
игры, ежедневная 

утренняя 
гимнастика 

 

 

7.30-8.30 

 

7.30 – 8.30 

 

7.30 – 8.30 

 

7.30 – 8.30 

 

7.30 – 8.30 

Холодный период года 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

 

8.30-9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

 

8.30 – 8.50 

 

 

8.30 – 8.50 



 43 

Игры, подготовка к 
занятиям 

 

9.00-9.30 

 

9.00 –9.20 

 

9.00 – 9.15 

 

 

8.50 – 9.00 

 

 

8.50 – 9.00 

Занятия (включая 
гимнастику в 

процессе занятия-
2мин., перерывы 
между занятиями 
не менее 10 мин.) 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

9.20 -10.00 9.15 – 10.05 

 

9.00 – 10.00 

 

9.00 –10.50 

Второй завтрак 10.00-

10.30 

10.00-

10.30 

10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

Подготовка к 
прогулке, 
прогулка, 

возвращение с 
прогулки 

 

9.50-12.00 

 

10.00 – 

12.00 

 

10.05 – 12.20 

 

 

10.00 – 

12.20 

 

 

10.50 – 

12.20 

Подготовка к 
обеду, обед 

12.00-

12.30 

 

12.00 – 

12.30 

12.20 – 12.40 

 

12.20 – 

12.40 

 

12.20-12.40 

Подготовка ко сну, 
сон 

12.30-

15.30 

12.30 – 

15.10 

12.40 – 15.10 

 

     12.40-

15.10 

 12.40– 

15.10 

Постепенный 
подъем,  

воздушные, 
водные процедуры 

 

15.30-

15.40 

 

15.10 – 

15.30 

 

15.10 – 15.30 

 

 

 

15.10 – 

15.30 

 

15.10 – 

15.30 

Подготовка к 
полднику, полдник 

 

15.30-

16.00 

 

15.30 – 

16.00 

 

15.30 – 16.00 

 

 

15.30 – 

16.00 

 

 

15.30– 

15.50 

Вечернее занятие 16.00-

16.10 

16.10-

16.20 

- - 16.00-16.30 - 

Игры, досуги, 
клубы, 

самостоятельная 
деятельность 

 

16.00-

16.20 

 

 

16.00 – 

16.30 

 

16.00 – 16.30 

 

 

16.00-16.30 

 

15.50-16.30 

Подготовка к 
прогулке, 

прогулка, уход 
домой 

 

 

16.20-

18.00 

 

16.30 – 

18.00 

 

16.30 – 18.00 

 

 

16.30-18.00 

 

16.30-18-00 

Уход домой До 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 
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 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием, осмотр, 
игры, ежедневная 

утренняя 
гимнастика (не 
менее 10 мин) 

 

7.30-8.00 

 

7.30 – 8.30 

 

7.30 – 8.30 

 

7.30 – 8.30 

 

7.30 – 8.30 

Теплый период года  

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

 

8.30-9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

8.30 – 9.00 

 

 

8.30 – 8.50 

 

 

8.30 – 8.50 

Игры, 
самостоятельная 

деятельность 

 

9.00-9.30 

 

9.00 –9.20 

 

9.00 – 9.15 

 

 

8.50 – 9.00 

 

 

- 

Второй завтрак 10.00-

10.30 

10.00-

10.30 

10.00-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

Подготовка к 
прогулке, 

прогулка, занятия 
на прогулке, 

возвращение с 
прогулки 

 

9.30-12.00 

 

9.20 – 

12.00 

 

9.15 – 12.20 

 

 

9.00 – 12.20 

 

 

9.00 – 12.20 

Подготовка к 
обеду, обед 

12.00-

12.30 

 

12.00 – 

12.30 

12.20 – 

12.40 

 

12.20 – 12.40 

 

12.20-12.40 

Подготовка ко сну, 
сон 

12.30-

15.30 

12.30 – 

15.10 

12.40 – 

15.10 

 

     12.40-

15.10 

 12.40– 15.10 

Постепенный 
подъем,  

воздушные, 
водные процедуры 

 

15.30-

15.40 

 

15.10 – 

15.30 

 

15.10 – 

15.30 

 

 

 

15.10 – 15.30 

 

15.10 – 15.30 

Подготовка к 
полднику, полдник 

15.30-

16.00 

15.30 – 

16.00 

15.30 – 

16.00 

 

15.30 – 16.00 

 

15.30– 15.50 

Игры, 
самостоятельная 

деятельность 

 

16.00-

16.20 

 

16.00 – 

16.30 

 

16.00 – 

16.30 

 

 

16.00-16.30 

 

15.50-16.30 

Подготовка к 
прогулке, 

прогулка, уход 
домой 

 

16.20-

18.00 

 

16.30 – 

18.00 

 

16.30 – 

18.00 

 

 

16.30-18.00 

 

16.30-18-00 

Уход домой До 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 до 18.00 
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3.1.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (см. 

Федеральную образовательную программу дошкольного образования, п.36).  

Особенности организации традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

В педагогическом процессе МБДОУ традиционные события каждого дня 

тесно переплетаются с праздниками и разнообразными мероприятиями, 

расширяющими возможность амплификации (обогащения) развития  ребёнка. 

При организации жизни детей  учитываются: возрастные особенности 

и возможности детей и вытекающие отсюда задачи воспитания, обучения и 

развития; интересы и потребности самих детей и их родителей; специфика 

учреждения — оснащенность, природное и культурно-историческое 

окружение и др. 

При организации детских праздников учитываются следующие 

показатели его качества: 

1. Наличие в сценарии воспитательной идеи праздника. Подтверждена ли она 

репертуаром, оформление помещения. 

2. Актуальность воспитательной идеи праздника  для ребенка. 

3. Наличие логики сюжета детского праздника (утренника). 

4. Качество, содержательность синтеза искусств, используемых на нем. 

5.Оформление интерьера помещения, атрибуты, внешний вид детей и 

взрослых. 

6. Наличие высокохудожественного музыкального, поэтического репертуара, 

привлекательного для детей. 

7. Доступность репертуара для детей данного возраста и для индивидуальных 

возможностей каждого ребенка. 

8. Наличие в репертуаре всех видов детской музыкальной деятельности. 

9. Наличие в репертуаре трех источников музыкального искусства: народной, 

классической и современной музыки (или ориентация на один из них). 

10. Гуманистическая направленность содержания праздника (утренника) и 

детского репертуара (а также взрослого). 

11. Наличие различных видов игр: спортивных, подвижных, музыкальных, 

хороводных, познавательных, игр-шуток и пр. 

12.Наличие завязки, основного развития хода действия, включающего 

кульминацию и концовку – завершение, финал праздника. 

13. Сквозная тема игрового сюжета на празднике. 

14. Наличие подготовительной (был ли заранее интерес к празднику), а также 

финальной части. 

15. Чередование активной и пассивной деятельности детей. 

16.Роль ведущей праздника, ее сквозное действие на празднике (утреннике). 

17. Наличие ролей для каждого ребенка-участника праздника. 

18. Наличие ролей для родителей  (возможно и для других присутствующих), 

предусматривающих их активное участие в празднике. 

19.Соответствие оформления детского подарка идее содержания праздника. 

          В дополнение, помимо предыдущих показателей, для спортивного 

праздника в МБДОУ учитываются следующие показатели качества: 

1. Наличие в сценарии воспитательной  и оздоровительной идей праздника. 

Подтверждены ли они содержанием, оформлением  помещения. 
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2. Актуальность  оздоровительной идеи для ребенка. 

3. Наличие в содержании праздника всех видов  двигательной деятельности 

детей, в соответствии с возрастом. 

4. Наличие различных видов игр: спортивных, подвижных, музыкальных,  

познавательных, игр-шуток и пр.; разнообразных  основных движений. 

5. Наличие ролей для каждого ребенка-участника праздника, участие каждого 

ребенка, его двигательная активность. 

6. Участие в празднике спортсменов, взрослых-любителей спорта. 

Главной особенностью организации традиционных событий, праздников, 

мероприятий в МБДОУ является характер взаимодействия взрослых и 

детей в образовательном процессе. 

В МБДОУ определены следующие показатели качества взаимодействия 

взрослых и детей в образовательном процессе и их вариативнее 

характеристики: 

1. Создание атмосферы эмоциональной доброжелательности, 

открытости по отношению к детям, что выражается в: 

- проявлении интереса к личности ребёнка; 

- стремлении к установлению доброжелательных отношений с ребёнком; 

- ориентации на положительные моменты поведения и деятельности ребёнка, 

проявление терпимости к его ошибкам; 

- свободном выражении чувств и настроений; внимательное отношение к 

детям; быстрое реагирование на их проблемы, стремление к помощи и 

поддержке. 

2.Предоставление позитивной свободы ребёнку, что выражается в: 

- отсутствии излишней регламентации жизнедеятельности детей; 

- предоставлении ребёнку права выбора содержания и способов деятельности, 

партёра для совместной деятельности; 

- учёте индивидуального ритма деятельности; 

- использовании установок, стимулирующих творческий поиск детей; 

- поддержке активности, инициативности и самостоятельности ребёнка; 

- поощрении сотрудничества и взаимопомощи детей. 

3. Обеспечение успешности жизнедеятельности ребёнка, что выражается 

в: 

- варьировании содержания, форм, методов обучения применительно к опыту 

ребёнка, его индивидуальным психологическим особенностям, состоянию 

здоровья; 

- проявлении веры в возможности детей (формирование правильного 

отношения к ошибкам, недопущение получения ребёнком отрицательного 

результата, акцентирование внимания детей на успехах и др.); 

- положительной оценке детской деятельности (оценке не только результатов и 

способов их получения, но и затраченных при этом усилий ребёнка; сравнении 

личных результатов ребёнка, привлечение к оценке результатов деятельности 

ребёнка других детей, не допуская при этом резко негативных суждений в его 

адрес и др.). 
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Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

Дата Наименование события 

Месяц День 

Сентябрь 1 День знаний 

 3 День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

 8 Международный день распространения 

грамотности 

 27 День работника дошкольного 

образования 

Октябрь 1 Международный день пожилых людей 

 4 День защиты животных 

 5 День учителя 

 15 День отца в России 

 26 Международный день библиотек 

  Праздник Осени 

 29 День интернета. Всероссийский урок 

безопасности детей в сети Интернет 

Ноябрь 4 День народного единства (4 ноября) 

 8 День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников 

внутренних дел России 

 27 День матери в России 

 30 День государственного герба РФ 

Декабрь 3 День неизвестно солдата, 

международный день инвалидов 

 5 День добровольца (волонтера) в России 

 8 Международный день художника 

 9 День героев Отечества 

 12 День Конституции Российской 

Федерации 

 31 Новый год 

Январь 27 День полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады (1944 г.) 

Февраль 8 День российской науки; 

 15 День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества  

 23 День защитника Отечества 

Март 8 Международный женский день 

 23 Всемирный день театра 

Апрель 1 День смеха 

 7 Всемирный день здоровья 

 12 День космонавтики 

 22 Международный день Земли 
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Май 1 Праздник Весны и Труда 

 9 День Победы 

 19 День детских общественных 

организаций России 

 24 День славянской письменности и 

культуры 

Июнь 1 Международный день защиты детей 

 6 День русского языка, день рождение 

великого русского поэта А.С. Пушкина 

(1799-1837) 

 12 День России, День поселка 

 22 День памяти и скорби - день начала 

Великой Отечественной войны 

Июль 8 День семьи, любви и верности 

Август 12 День физкультурника 

 22 День государственного флага РФ 

 27 День российского кино 

 

       Комплексно-тематическое планирование 

 
Недел

я 

Возрастные группы  

 2-3 лет 2-4 лет 3-5 лет 4-6 лет 5-7 лет 

 Темы недели на сентябрь  

1 

неделя 

 

До свиданья, 

лето, 

Здравствуй, 

Детский сад! 

День знаний День знаний День знаний День знаний 

2 

неделя 

До свиданья, 

лето, 

Здравствуй, 

Детский сад! 

День знаний День знаний День знаний День знаний 

3 

неделя 

Осень 

 

Осень Осень Осень Осень 

4 

неделя 

Осень 

 

Осень Осень Осень Осень 

 Темы недели на октябрь  

1 

неделя 

Осень Осень Осень Осень Осень 

2 

неделя 

Осень Осень Осень Осень Осень 

3 

неделя 

Я и моя семья Я в мире 

человек 

Я вырасту 

здоровым 

Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

4 

неделя 

Я и моя семья Я в мире 

человек 

Я вырасту 

здоровым 

Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

                             Темы недели на ноябрь  

1 

неделя 

Мой дом, мой 

город 

Мой город, моя 

страна 

День 

народного 

День 

народного 

День 

народного 
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единства единства единства 

2 

неделя 

Мой дом, мой 

город 

Мой город, моя 

страна 

День 

народного 

единства 

День 

народного 

единства 

День 

народного 

единства 

3 

неделя 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

4 

неделя 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

                               Темы недели на декабрь  

1 

неделя 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

2 

неделя 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

3 

неделя 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

4 

неделя 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

                           Темы недели на январь  

1 

неделя 

Зима Зима Зима Зима Зима 

2 

неделя 

Зима Зима Зима Зима Зима 

3 

неделя 

Зима Зима Зима Зима Зима 

4 

неделя 

Зима Зима Зима Зима Зима 

                                  Темы недели на февраль  

1 

неделя 

Зима Зима Зима Зима Зима 

2 

неделя 

Зима Зима Зима Зима Зима 

3 

неделя 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

4 

неделя 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

                                           Темы недели на март  

1 

неделя 

Международны

й женский день 

Международны

й женский день 

Международны

й женский день 

Международны

й женский день 

Международны

й женский день 

2 

неделя 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

3 

неделя 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная 

культура и 

традиции 

4 

неделя 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Весна Весна Весна 

                                         Темы недели на апрель  

1 Весна Весна Весна Весна Весна 
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неделя 

2 

неделя 

Весна Весна Весна Весна Весна 

3 

неделя 

Весна Весна Весна Весна Весна 

4 

неделя 

Весна Весна Весна Весна Праздник весны 

и труда 

                                        Темы недели на май  

1 

неделя 

Весна 9 мая 9 мая 9 мая 9 мая 

2 

неделя 

Лето Лето Лето Лето До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

3 

неделя 

Лето Лето Лето Лето До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

4 

неделя 

Лето Лето Лето Лето До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1. Описание материально-технических условий реализации 

приоритетного направления по краеведению 

Оборудование представлено по разделам: 

 «Моя семья»: семейные фото, генеалогическое древо, лэпбук, рисунки 

детей, стихи, высказывания о семье, дидактические игры. 

 «Детский сад»: план-схема группы, фото сотрудников детского сада, 

стихи, работаем над созданием альбома «Наши будни и праздники». 

 «Родной поселок»: альбом  «Сосновоборск- наш край родной», фото 

достопримечательностей, фото известных людей поселка, журналы, герб 

поселка, информация о реке Лелейке, Горском пруде , о поселке, наглядный 

иллюстрированный и справочный материал «Животные и растения родного 

края», игра «Пятый лишний», «Бродилка по достопримечательностям 

поселка», рисунки детей. 

 «Город Пенза»: карта, символика, фото достопримечательностей, набор 

открыток. 

 «Страна Россия»: карта, символика страны, фото президента, 

дидактическая игра «Моя Россия», иллюстрированный и справочный материал. 

 «Наша Армия»: дидактический материал, альбомы для рассматривания, 

награды Великой Отечественной войны, папка «9 Мая». Зона костюмирования 

(фуражки, пилотки, бескозырки, накидки, плащи, воротники, ремни, бинокли, 

длинные юбки, платки, шали). 
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 «Русская национальная культура»: мини-музей прикладного творчества - 

изделия народных мастеров: матрёшка, свистульки, каргопольская, 

филлимоновская,  дымковская игрушка, жостовский поднос, вологодские 

кружева, изделия из бересты, хохломские ложки, макет «Русская изба» 

тряпичные куклы, наглядный иллюстрированный материал: «Народные 

традиции и праздники», «Русский костюм», «Народные росписи». 

 Лепбуки: «Мой родной Сосновоборск», «Край мой Пензенский», 

«Знаменитые земляки». 

 в центре детского творчества представлены образцы декоративно – 

прикладного творчества; 

 Игры: лото «Профессии», «Бродилки по достопримечательностям 

поселка», «Путешествие из прошлого в настоящее».  
 Художественная литература: русские народные сказки, былины, малые 

фольклорные формы (потешки, загадки, стихи). Сборники стихов о 

природе родного края местных авторов Людмилы Шуюповой, Ивана 

Ульянова. 

3.2.2. Описание учебно-методического обеспечения приоритетного 

направления по краеведению: 

Парциальная образовательная программа «История Пензенского края как 

средство развития личности ребёнка дошкольного возраста» под общей 

редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 2022г. 

Данная программа адресована воспитателям, работающим по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования. Парциальная 

образовательная программа призвана помочь педагогам образовательных 

организаций систематически и целенаправленно осуществлять работу по 

ознакомлению дошкольников с историей родного края, используя 

исторические знания как средство социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого и художественно-эстетического развития ребёнка в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. Приложения к 

программе содержат конспекты занятий, развлечений с детьми, фольклорные 

произведения. 

Парциальная образовательная программа  «Человек на родной земле» 

под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 

2022 г. В парциальной программе представлен материал для ознакомления 

дошкольников с трудом взрослых – тружеников Пензенского края. В 

программе учтены требования ФГОС дошкольного образования и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, а также новые 

подходы к организации образовательного процесса с дошкольниками. У детей 

формируются элементарные представления о предприятиях и сельском 

хозяйстве Пензенского края. 

Методическое пособие: «Литературное наследие Пензенского края – 

дошкольникам» под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ 

ДПО ИРР ПО,2023г. Методическое пособие помогает воспитателям 

познакомить детей с литературным наследием и литературным творчеством 
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Пензенских авторов, начиная с М.Ю.Лермонтова, А.И Куприна. С творчеством 

А.П.Анисимовой, М.П. Смирновой и современными поэтами В.Д.Агаповым, 

Д.Д.Злобиной, Г.Е.Горлановым и другими. Методическое пособие адресовано 

детям старшего дошкольного возраста. 

Методическое пособие «Дошкольникам о народной культуре 

Пензенского края» в 2 частях, под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, 

Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 2023г. Методическое пособие подготовлено в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. В пособии 

воспитателям предлагаются материалы по ознакомлению дошкольников с 

народной культурой Пензенского края: особенностями организации быта, 

народного костюма, декоративно-прикладного искусства, устного и 

музыкального народного творчества жителей, населяющих наш край. 

Конспекты занятий, сценарии праздников, фольклорные произведения как 

устные так и музыкальные (в виде нот и схем национальных танцев), данные в 

приложении подскажут педагогам возможные варианты организации работы с 

детьми разного дошкольного возраста. 

3.2.3. Описание особенностей организации и  режима работы по 

краеведению. 

В МБДОУ работа с детьми дошкольного возраста по краеведению 

организуется в форме занятий, развлечений и народных праздников, проектной 

деятельности, а также в форме совместной деятельности педагогов с детьми и в 

процессе самостоятельной деятельности детей. Эта работа организуется как в 

первой, так во второй половине дня и в помещении МБДОУ и на прогулке. 

К работе с детьми привлекаются родители (законные представители). 

 

4. Дополнительный раздел программы 

Краткая презентация программы 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

программа 

Программа ориентирована на развитие детей от 2 лет до прекращения 

образовательных отношений в группах. Дошкольные группы укомплектованы 

по  разновозрастному принципу: разновозрастная группа (2-4 лет), 

разновозрастная группа (3-5 лет), разновозрастная группа (4-6 лет), 

разновозрастная группа (5-7 лет), 

 

Используемые образовательные  программы 

Обязательная часть программы составлена на основе «Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Утверждена 

приказом Министра просвещения Российской Федерации 25 ноября 2022 года 

№ 1028). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений по 

приоритетному направлении МБДОУ используются региональные материалы: 

Парциальная образовательная программа «История Пензенского края как 

средство развития личности ребёнка дошкольного возраста» под общей 

редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 2022г. 
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Данная программа адресована воспитателям, работающим по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования. Парциальная 

образовательная программа призвана помочь педагогам образовательных 

организаций систематически и целенаправленно осуществлять работу по 

ознакомлению дошкольников с историей родного края, используя 

исторические знания как средство социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого и художественно-эстетического развития ребёнка в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. Приложения к 

программе содержат конспекты занятий, развлечений с детьми, фольклорные 

произведения. 

Парциальная образовательная программа  «Человек на родной земле» 

под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 

2022 г. В парциальной программе представлен материал для ознакомления 

дошкольников с трудом взрослых – тружеников Пензенского края. В 

программе учтены требования ФГОС дошкольного образования и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, а также новые 

подходы к организации образовательного процесса с дошкольниками. У детей 

формируются элементарные представления о предприятиях и сельском 

хозяйстве Пензенского края. 

Методическое пособие: «Литературное наследие Пензенского края – 

дошкольникам» под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, Пенза, ГАОУ 

ДПО ИРР ПО,2023г. Методическое пособие помогает воспитателям 

познакомить детей с литературным наследием и литературным творчеством 

Пензенских авторов, начиная с М.Ю.Лермонтова, А.И Куприна. С творчеством 

А.П.Анисимовой, М.П. Смирновой и современными поэтами В.Д.Агаповым, 

Д.Д.Злобиной, Г.Е.Горлановым и другими. Методическое пособие адресовано 

детям старшего дошкольного возраста. 

Методическое пособие «Дошкольникам о народной культуре 

Пензенского края» в 2 частях, под общей редакцией доцента Е.Ф.Купецковой, 

Пенза, ГАОУ ДПО ИРР ПО, 2023г. Методическое пособие подготовлено в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. В пособии 

воспитателям предлагаются материалы по ознакомлению дошкольников с 

народной культурой Пензенского края: особенностями организации быта, 

народного костюма, декоративно-прикладного искусства, устного и 

музыкального народного творчества жителей, населяющих наш край. 

Конспекты занятий, сценарии праздников, фольклорные произведения как 

устные так и музыкальные (в виде нот и схем национальных танцев), данные в 

приложении подскажут педагогам возможные варианты организации работы с 

детьми разного дошкольного возраста. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 
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 Взаимодействие педагогического коллектива МБДОУ с семьями детей 

строится на принципах: 

- тесное сотрудничество  с семьёй по вопросам развития ребёнка; 

- оказание семьям консультативной психолого-педагогической поддержки в 

воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

- открытость МБДОУ, обеспечивающая активное участие родителей (законных 

представителей) в педагогическом процессе группы, МБДОУ; 

- осознание родителями (законными представителями) и педагогами важности 

полноценного проживания ребенком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- приобщение детей в МБДОУ и  семье к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства. 

Педагоги используют интерактивные формы взаимодействия с родителями: 

«круглые столы», тренинги, дискуссии, практические занятия-консультации, 

индивидуальные беседы и разговоры, тестирование и анкетирование родителей 

(законных представителей), проведение совместных мероприятий педагогов с 

детьми и родителями (законными представителями), «картотека общих дел» и др. 

В детском саду  ежемесячно проводится День семьи по парциальной 

образовательной программе «Семьеведение» Е.Ф. Купецковой. 

 

Заведующая МБДОУ  Калинина Татьяна Михайловна  \                          

В МБДОУ  работает сайт (http://ds-solnishko.edu-penza.ru/) 

 

Руководитель  ведёт приём родителей (законных представителей) по 

понедельникам и средам с10.00ч. до12.00ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


